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En 2007, la formation Apave, c'est : 

1600 formateurs (professionnels Apave) 
131 centres de formations en France 
240 000 stagiaires 
71,4 M€ CA (+12%) 

www.apave -formation.com   
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Travaux en hauteur  
Prévenir les risques de chutes 

Du salarié intervenant avec un harnais pour des travaux sur toiture, aux 
utilisateurs de plates-formes élévatrices mobiles de personnes (PEMP) 
en passant par les monteurs et les utilisateurs d’échafaudages : tous 
sont concernés par la formation aux travaux en hauteur. 
 
Le code du travail, dont la codification vient de changer, fixe les 
obligations de l'employeur en matière de sécurité. Ses principes 
généraux de prévention s'appliquent aux travaux en hauteur. 
Ainsi, le port d'EPI (Equipements de Protection Individuelle), comme les 
harnais, nécessite de s'être préalablement entrainé à les utiliser. 
 

Outre le risque de chute, d’autres 
paramètres sont à prendre en compte : 
- le risque de chute d’objets, 
- les risques électriques, mécaniques, 
- les risques connexes liés à l'environnement,  
- les risques liés à la tâche à réaliser,etc… 
 

De nombreuses personnes, non formées, ignorent les règles de sécurité 
fondamentales et se mettent ainsi en danger.  

Les formations Apave, trés orientées vers la 
pratique, sont structurées en 3 parties :  
 
1/ théorie : présentation du contexte 
réglementaire applicable à la situation et aux 
équipements mis en œuvre,  
2/ pratique : entraînement en situation après 
analyse des risques, 
3/évaluation des connaissances et du savoir-
faire. 
 
Pour connaître nos stages : CLIQUEZ ICI  
Pour en savoir plus rendez-vous sur : www.apave-formation.com 
ou contactez votre conseiller Apave :   

Le risque existe même 
pour les petites 
hauteurs : 
La majorité des accidents 
survient à une hauteur de 8 
mètres environ.  
Le « comportement sécurité » 
doit donc être adopté dès que 
l'on travaille au-dessus du sol.

Chutes de hauteur  
 
2ème cause d'accidents mortels 
au travail (la 1ère cause étant les 
accidents de trajets en véhicule) 
 

66 décés en France 
 
 
Chiffres 2006 - source CNAMTS 

 
Professionnalisation : de concierge à gardien d'immeuble 
Package d’Actions Pluridisciplinaires (PAP).  

Renée Michel*, concierge d’un immeuble rue de Grenelle à 

Témoignage :  

Marc Rutili,   
Président du Groupement de 
Lamanage des ports français 
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Paris, ne devrait plus avoir à se cacher sous les archétypes de son 
métier pour être tranquille ! 

Son métier se professionnalise, sous l’impulsion 
d'importants bailleurs sociaux comme l’OPAC ou 
les HLM et de certains syndics privatifs comme 
la FNAIM, le CBNAB… qui demandent plus de 
compétences pour les personnels de proximité. 

Gardien d’immeuble : des missions 
étoffées 
Du savoir-faire et des connaissances 
techniques, relationnelles sont désormais requis 
pour mener à bien les missions de gardien 
d’immeuble : 
- gérer l’entretien du bâtiment,  
- identifier les travaux nécessaires, 
- commander les travaux,... 

Des formations et recyclages sur-mesure : le Package d’Actions 
Pluridisciplinaires Apave (PAP) 
Pour répondre aux nouvelles exigences de leur profession, les 
personnels de proximité (gardiens d’immeuble et gestionnaires 
d’habitats) doivent désormais être formés et « recyclés » (remise à 
niveau) dans des domaines qui varient en fonction de leurs besoins 
ainsi que de la nature de l’immeuble dans lequel ils travaillent : 
- sécurité : gestes et postures en cas d’accident, 
- habilitation chimie : produits phyto sanitaires, entretien des piscines 
des espaces verts, 
- habilitation électrique, 
- "psychologie" : gestion des conflits, dialogue social… 

UNE formation pour réunir l’ensemble des compétences utiles  
Considérant la dimension pluridisciplinaire des formations Apave et face 
aux demandes particulières de ses clients, c’est tout naturellement 
qu’Apave a mis en place depuis 2 ans déjà, les PAP : un "Pack 
formation" qui permet à chaque stagiaire de composer sa formation sur-
mesure, en "piochant" parmi les différents modules existants. 

Autres exemples de PAP : 
- habilitation électrique + maintenance = 
agents de maintenance, opérateur de 
production, agents d’entretien non électriciens 
polyvalents et compétents 
(formations disponibles au catalogue 2008) 
- habilitation électrique + bonne utilisation des 
équipements de protection individuelle + 
maintenance des systèmes de production = 
opérateurs industriels compétents et en 
sécurité 
- Définissez les PAP adaptés à vos 

collaborateurs et à vos besoins... 
 
* Héroïne du roman « L’élégance du Hérisson » de Muriel Barbery – Gallimard – 
31/08/2006 – ISBN 2070780937 

 
Pour en savoir plus : 
rendez-vous sur le site : www.apave-formation.com  
ou contactez votre correspondant formation  

Personnels de 
proximité : 
- gestionnaire 
d’habitat (supervise 
les logements) 
- gardien 
d’immeuble 
- personnel de back 
office 
(administration)

  
Les 400 lamaneurs français 
assistent les navires lors de leur 
mise à quai (amarrer – larguer) et 
participent à la lutte contre la 
pollution dans les ports. A ce jour, 
leur formation est assurée dans 
chaque port sur une période de 4 
ans par du tutorat. 

Vers une formation harmonisée  
«Nous voulons mettre en place une 
formation uniformisée sur tout le 
territoire en un an. Quelque soit le 
futur, la formation professionnelle 
est essentielle. Créer des 
formations n’est pas notre métier. 
L’expérience Apave pour 
l’élaboration de parcours 
pédagogiques et de programmes 
en e-learning nous est nécessaire 
et nous permet d’aller plus vite» 
indique Marc Rutili. 

Démarche globale  
Après la définition des missions et 
d’un référentiel d’activités, les 
compétences à assimiler ont été 
précisées et le parcours de 
formation établi. «Dans ce cadre, le 
contenu des formations va être 
finalisé. Apave interviendra surtout 
sur les modules théoriques en e-
learning et sur la forme. 
L’assimilation des contenus sera 
facilitée notamment par la création 
de QCM». Parallèlement, un 
processus de VAE* est en cours.  

Passeport pour une 
reconnaissance  
Grâce à ces formations qualifiantes, 
la profession va déposer un dossier 
de demande d’inscription du métier 
de lamaneur au RNCP**. «Faire 
reconnaître notre métier et ses 
qualifications spécifiques permet de 
conforter son avenir». 

 
* VAE : Validation des Acquis de 
l’Expérience 
** RNCP : Répertoire National des 
Certifications professionnelles 

 
Nouveau chantier - Ecole nucléaire à Lyon  

Vous souhaitez former votre personnel 
intervenant en Centrale Nucléaire afin de les 
sensibiliser aux risques encourus, conformément à la 
réglementation dans ce domaine : 
- Habilitations CEFRI,  
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- Qualité nucléaire HN, 
- Qualité Sûreté Prestataire et POST QSP, etc.). 
 
Le Centre de Formation Apave de Lyon vient de 
s'équiper d’un tout nouveau Chantier-École 
NUCLEAIRE permettant la mise en situations réelles de 
vos personnels, lors d’exercices pratiques : 
- sas de confinement, 
- interventions sur vannes, sur visite interne de 
capacité, 
- déposes de filtres TEP 001 FI, 
- portiques de contrôle contamination C1 et C2 et 
appareil de contrôle surfacique, 
- port d’Appareils Respiratoires Isolants (ARI), 
surbottes, tenues étanches ventilées, 

- Travail en hauteur avec harnais de sécurité, ... 

Pour connaître nos stages : CLIQUEZ ICI 
Pour en savoir plus rendez-vous sur : www.apave-formation.com 
ou contactez votre conseiller Apave :  

 
 
  

  

  

Consultez 
notre nouvelle 
programmation 
 
Cliquez ICI  

Nucléaire 
 

 
 

Visitez l'un de nos centres de formation 
spécialisé dans le domaine nucléaire 

Sensibilisation à la sûreté 
aéroportuaire 

Vous êtes un professionnel 
intervenant en zone réservée sur 
un aéroport ? Pour obtenir votre 
titre de circulation, vous devez 
suivre une formation de 
sensibilisation à la sûreté 
aéroportuaire. 
Apave vous propose désormais de 
vous former à distance , pour 
obtenir votre badge d'accés aux 
zones surveillées d'un aéroport. 
 
(Durée : 3h - attestation de stage 
remise à l'issue de la formation) 

Pour vous inscrire, télécharger le 
bon de commande. 

NOUVEAU 
Formation à distance 

 
 

 
Nouvelle Parution 
 

Apave Formation News  
de votre région  
 
Parution du numéro 4 - 2ème semestre 
2008,  
toute l'actualité des formations Apave dans votre 
région. 
 
Demandez-le sur apave-formation.com  
ou auprès de votre conseiller formation 

  

 Isabelle Falaise réalisant la 
pratique du port de tenues de 
protection contre la contamination. 
 

Newsletter Formation  

Vous souhaitez nous contacter, 
::. cliquez ici .:: 

Pour inscrire l'un de vos 
collaborateurs à notre newsletter, 
::. cliquez ici .:: 

Pour vous désabonner, 
::.  @@desabonnement@@ .:: 
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